KNS

Landelijke selectie NK Junioren A/B (sprint / 3000m) _,,

lJsbaan de Meent - Alkmaar
21 en 22 februari 2026

Vrouwen Junioren A - 500m

Nederlandse tijden seizoen 2025-2026 t/m 15-02-2026

DE MEENT

Nr Naam Licentie Cat Tijd Datum Baan
GROEP 1
135 Maud Blokhorst 10209841 DA1 40.61 3-1-2026 HVN
184 Mara Vergeer 10187748 DA1 41.05 14-11-2025 HVN
139 Willeke Bouwhuis 10171393 DA1 41.07 11-1-2026 HVN
144 Elise Favre 10211666 DA1 41.15 27-9-2025 HVN
150 Quinty Hersi 10206984 DA1 41.23 8-11-2025 ENS
175 Talisha Renes 10193794 DA2 41.62 29-11-2025 HVN
GROEP 2
156 Marleen Knol 10218558 DA1 41.85 3-1-2026 HVN
153 Silke Kabel 10192865 DA1 42.20 29-11-2025 HVN
174 Sharissa Oussoren 10165096 DA2 42.26 7-2-2026 HVN
165 Fabienne Maarse 10196056 DA1 42.32 19-10-2025 HVN
149 Sandra v/d Heide 10206946 DA2 42.51 14-12-2025 LEE
138 Janne Boos 10210715 DA2 42.58 30-11-2025 HVN
GROEP 3
147 Sara ter Hart 10187907 DA2 42.70 8-11-2025 ENS
173 Isa Oudenes 10215338 DA1 42.82 7-2-2026 HVN
166 Marit van der Meer 10223015 DA1 42.98 12-10-2025 HVN
177 Danique van Rooden 10194877 DA2 43.10 22-11-2025 HVN
140 Diede Brandts 10207005 DA1 43.21 21-12-2025 HVN
164 Silke Ludema 10208555 DA2 43.26 23-11-2025 HVN
GROEP 4
168 Zhara Méllers 10165120 DA2 43.59 31-1-2026 BRE
185 Roos de Vrieze 10211946 DA1 43.85 12-12-2025 HVN
178 Anne Spruijt 10216589 DA1 44.13 7-2-2026 HVN
151 Noor Hovius 10204789 DA2 44.56 25-10-2025 HVN
160 Elise Kortleve 10237010 DA2 44.80 22-12-2025 HVN
143 Dinte van Es 10208789 DA2 44.82 29-11-2025 HVN
GROEP 5
137 Isa Boer 10217004 DA1 45.93 30-11-2025 HVN
188 Indy Veerman 10211792 DAl



KNS

Landelijke selectie NK Junioren A/B (sprint / 3000m) _,,

lJsbaan de Meent - Alkmaar
21 en 22 februari 2026

Vrouwen Junioren A - 1.000m
Nederlandse tijden seizoen 2025-2026 t/m 15-02-2026

DE MEENT

Nr Naam Licentie Cat Datum Baan
GROEP 1
135 Maud Blokhorst 10209841 DA1 1:20.85 25-10-2025 HVN
144 Elise Favre 10211666 DA1 1:21.97 20-12-2025 HVN
150 Quinty Hersi 10206984 DA1 1:22.88 4-10-2025 HVN
139 Willeke Bouwhuis 10171393 DA1 1:23.10 1-2-2026 BRE
184 Mara Vergeer 10187748 DA1 1:23.10 3-1-2026 HVN
174 Sharissa Oussoren 10165096 DA2 1:23.97 7-2-2026 HVN
GROEP 2
175 Talisha Renes 10193794 DA2 1:23.99 29-11-2025 HVN
173 Isa Oudenes 10215338 DA1 1:24.00 4-10-2025 HVN
147 Sara ter Hart 10187907 DA2 1:24.39 1-2-2026 BRE
140 Diede Brandts 10207005 DAl 1:25.07 7-2-2026 HVN
177 Danique van Rooden 10194877 DA2 1:25.37 1-2-2026 BRE
156 Marleen Knol 10218558 DA1 1:25.52 21-12-2025 HVN
GROEP 3
153 Silke Kabel 10192865 DA1 1:25.56 1-2-2026 BRE
138 Janne Boos 10210715 DA2 1:25.81 4-1-2026 HVN
185 Roos de Vrieze 10211946 DA1 1:26.55 4-1-2026 HVN
166 Marit van der Meer 10223015 DA1 1:27.76 9-2-2026 HVN
168 Zhara Méllers 10165120 DA2 1:27.99 1-2-2026 BRE
165 Fabienne Maarse 10196056 DAl 1:28.30 8-2-2026 LEE
GROEP 4
178 Anne Spruijt 10216589 DA1 1:28.72 1-2-2026 BRE
149 Sandra v/d Heide 10206946 DA2 1:28.76 14-12-2025 LEE
164 Silke Ludema 10208555 DA2 1:28.97 26-1-2026 HVN
151 Noor Hovius 10204789 DA2 1:29.12 25-10-2025 HVN
160 Elise Kortleve 10237010 DA2 1:29.50 8-12-2025 HVN
143 Dinte van Es 10208789 DA2 1:32.61 23-11-2025 HVN
GROEP 5
137 Isa Boer 10217004 DA1 1:32.72 30-11-2025 HVN
188 Indy Veerman 10211792 DAl



KNS

-ll

Landelijke selectie NK Junioren A/B (sprint / 3000m) _,,

lJsbaan de Meent - Alkmaar
21 en 22 februari 2026

Vrouwen Junioren A - 3.000m
Nederlandse tijden seizoen 2025-2026 t/m 15-02-2026

SPORTCOMPLEX
OE MEENT

Nr Naam Licentie Cat Tijd Datum Baan
GROEP 1
157 Maaike Koelewijn 10166447 DA2 4:25.60 21-9-2025 HVN
140 Diede Brandts 10207005 DAl 4:27.06 15-2-2026 HVN
150 Quinty Hersi 10206984 DAl 4:28.57 9-11-2025 ENS
147 Sara ter Hart 10187907 DA2 4:32.31 23-11-2025 HVN
GROEP 2
158 Amber Koetsier 10201947 DA1 4:33.10 7-2-2026 HVN
181 Isabella Talen 10171140 DAl 4:33.29 31-1-2026 HVN
136 Tirza Blokland 10199366 DA1 4:35.06 25-10-2025 HVN
177 Danique van Rooden 10194877 DA2 4:36.30 21-12-2025 HVN
GROEP 3
186 Ymke Wubben 10185190 DA1 4:37.36 18-10-2025 HVN
154 Maud Kempenaar 10182917 DAl 4:40.40 21-9-2025 HVN
134 Maud Biezen 10159106 DA2 4:40.86 27-9-2025 HVN
162 Kalista Lamers 10236146 DA2 4:44.51 27-12-2025 ENS
GROEP 4
153 Silke Kabel 10192865 DAl 4:44.63 19-10-2025 HVN
165 Fabienne Maarse 10196056 DAl 4:47.08 18-10-2025 HVN
185 Roos de Vrieze 10211946 DA1 4:48.32 8-2-2026 HVN
176 Anouk Rodenburg 10195998 DAl 4:49.13 22-11-2025 HVN
GROEP 5
166 Marit van der Meer 10223015 DA1 4:49.32 19-10-2025 HVN
167 Lonneke Merkx 10167284 DAl 4:50.35 20-12-2025 HVN
178 Anne Spruijt 10216589 DAl 4:50.97 10-1-2026 HVN
152 Lenthe Jansen 10209842 DA2 4:52.32 4-10-2025 HVN
GROEP 6
160 Elise Kortleve 10237010 DA2 4:52.36 30-11-2025 HVN
179 Britt Steg 10211741 DAl 4:52.43 29-11-2025 HVN
175 Talisha Renes 10193794 DA2 4:52.90 8-12-2025 HVN
168 Zhara Mollers 10165120 DA2 4:56.52 22-11-2025 HVN
GROEP 7
171 Fenny Neefjes 10242182 DA1 4:58.42 19-12-2025 HVN
148 Wende Heeremans 10230611 DAl 4:58.89 23-11-2025 HAA
132 Sanne Beintema 10211948 DA2 5:00.30 8-2-2026 HVN
172 Lieke van Ooij 10185062 DA2 5:11.44 18-1-2026 DNH
GROEP 8
180 Elisa Stenvers 10180267 DAl 5:21.46 29-11-2025 ENS



